
Skin & Scalp Revitalizing Kit



Behandlungsvorschläge
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Vial1
EXOCEAN Powder

50mg

Vial2
EXOCEAN  Active Solution

5ml

1. Wenn Sie EXOCEAN öffnen, sehen

Sie 2 Fläschchen: Eines (Fläschchen 1) 
ist ein gefriergetrocknetes Exosom und 

das andere (Fläschchen 2) ist eine

aktive Lösung.

3. Nehmen Sie mit einer 5-ml-Spritze 

die aktive Lösung aus Fläschchen2 

heraus.

4. Injizieren Sie mit derselben Spritze die 

aus der Durchstechflasche 2 extrahierte

Wirklösung in die Durchstechflasche 1, 

die Exosomenpulver enthält.

2. Öffnen Sie beide Fläschchen und 

wischen Sie die Oberseite der 

Kappe mit einem Alkohol-Pad ab.

5. Schütteln Sie das Fläschchen2, das 

sowohl Pulver als auch aktive Lösung

enthält, 30 Sekunden bis eine Minute 

lang, um sie zu mischen.

6. Dann ist die gemischte Durchstechflasche fert ig.

1 2 3

4 5 6

Wie man mischt



Behandlungsvorschlag: Haut



Micro needling / Laser , etc.

3 Sitzungen Intervall 2 Wochen

Anti-Aging (Hautverjüngung)

Pigmentation

Acne *

Er:YAG / ND:YAG Laser, etc.

4 Sitzungen Intervall 2 Wochen

Micro needling / Plasma, etc.

3 Sitzungen Intervall 2 Wochen
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* Bei zystischer Akne wird empfohlen, 

eine Woche lang neben dem Eingriff oder
eine Woche vor dem Eingriff Doxycyclin

BID einzunehmen, um die Entzündung vor

dem Auftragen von Exosomen zu
reduzieren. (Es wird jedoch davon

abgeraten, entzündungshemmende
Medikamente zu verwenden.)



Präzises EindringenLaser anwenden

(1) Bilden Sie Hautkanäle, um das Eindringen von EXOCEAN zu verbessern.

(2) Hervorragende Kollagenregeneration, Stärkung der Hautbarriere und aufhellende Wirkung.

(3) EXOCEAN wirkt als Puffer, was zu einer schnelleren Genesung nach dem Lasereingriff führt.

(1) Mischen Sie Fläschchen 1 (EXOCEAN Pulver) und Fläschchen
2 (EXOCEAN Active Solution) mit einer Spritze. 

(2) Die Laserbehandlung wird auf dem gesamten Gesicht
durchgeführt. 

(3) Die verdünnte Lösung mit Spritze und Bürste gleichmäßig
auf dem Gesicht verteilen.

Protokoll

Vorteil
Fractional Laser
400MTZ, 2mj/ MTZ 300 microsec
(Es kann je nach betroffenem Bereich angepasst werden)
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(1) Verwenden Sie Nadeln mit einer Länge, die die Hautschicht 
stimulieren kann.

(2) Führen Sie Microneedling mit einer ausreichenden Anzahl 
von Durchgängen durch, um das Eindringen der Lösung zu 

ermöglichen.

(Tragen Sie eine großzügige Menge Lösung auf und sammeln Sie sie 
während des Nadelns, um die Dichte zu erhalten)

(3) Passen Sie die Menge der Lösung und die Anzahl der 
Microneedling-Durchgänge je nach Bereich und Hautzustand an.

Stirn（0,5 – 1,0 mm）

Augenbereich (0,5 -1,0mm）

Wange（0,5 - 1,3mm
）

Epidermis

Dermis

Knowhow

Protokoll

(1) Verteilen Sie die gemischte Lösung mit 
Spritze und Fingern oder Pinsel gleichmäßig auf 
dem Gesicht. 

(2) Nadeln Sie weiter

(3) Fahren Sie mit dem Microneedling fort, bis es 
vollständig eingezogen ist.

Microneedling
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Verwenden Sie Nadeln mit einer Länge von 0,5 
bis 1,0 mm oder mehr
(Es kann je nach betroffenem Bereich angepasst werden)



Behandlungsvorschlag: Kopfhaut



Normale Haarphysiologie: Das Haar durchläuft 
Anagen (Wachstumsphase), Katagen
(Übergangsphase) und Telogen (Ruhe- und 
Fallphase), bevor es wieder in das frühe Anagen
eintritt, um das Wachstum eines neuen Haares 
zu initiieren

Normale Haarphysiologie: Das Haar durchläuft Anagen
(Wachstumsphase), Katagen (Übergangsphase) und Telogen
(Ruhe- und Fallphase), bevor es wieder in das frühe Anagen
eintritt, um das Wachstum eines neuen Haares zu initiieren
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HAARPHYSIOLOGIE



• Revitalisieren Sie 

die Zellteilung des 

Haarfollikels

• Entzündungs-

hemmend

& Antioxidans

• Größe der Haarfollikel

• Die Struktur der 

Haarhistologie

• Extra zelluläre

Matrix des 

Haarfollikels

• Blutversorgung
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Protocol | Hair

1. Behandlung: Stärkung der Blutgefäße (unter 2 mm von SC), Revaskularisation und Verbesserung des Blutkreislaufs

2. Behandlung: Dermis (1 ~ 1,5 mm), beschleunigt Telogen zu Anagen, nährt einen Haarfollikel und wirkt entzündungshemmend

3. Behandlung: Verbessern Sie den Haarfollikel, verstärken Sie die Absicht der Anagen-Periode, verbessern Sie den Blutkreislauf, stimulieren Sie die Stammzellen.

4. Behandlung: Dermis (1 mm ~ 1,5 mm) genährt und Wirkung zur Verbesserung des Haarwachstums + Entzündungshemmend

5. Behandlung: Blutgefäße und Haarfollikel werden gestärkt, stabilisieren die Haarwachstumsphase

▪ Hauptgericht - 6 Sitzungen

▪ Eine Sitzung kann im Abstand von 2 Wochen wiederholt werden

▪ Empfohlene Dosierung für 1 Prozedur: 1 Satz gemischtes EXOCEAN

▪ Der gesamte Kurs kann nach 5 - 6 Monaten wiederholt werden

6 Sitzungen
alle 2 Wochen

5~6 Monate

EXOCEAN   |   SCALP

Ziel: Stabilisieren Sie den Haarzyklus (3M)
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HF-Nadel-Geräte

PROTOKOLL: 

(1) Mischen Sie Fläschchen 1 (EXOCEAN Pulver) und 
Fläschchen 2 (EXOCEAN Active Solution) mit einer Spritze. 

(2) Halten Sie die Mischlösungsspritze mit der rechten Hand 
und das RF-Handstück mit der linken Hand. 

(3) Die gemischte Lösung wird unmittelbar nach dem RF 
Microneedling bestreuend auf die Haut aufgetragen. 
(Wenn sich dieser Ansatz für den Benutzer als zu schwierig
erweist, besteht eine Alternative darin, die Lösung nach dem 
RF-Verfahren vollständig auf die Haut aufzutragen.)

Empfohlene Tiefe
0.6~0.8mm

Menge der Lösung
1 Fläschchen für den Scheitelbereich

(Es kann je nach betroffenem Bereich angepasst werden)



STEP 1
Sterilisieren Sie die Kopfhaut mit 
einem Alkoholtupfer oder einer 
anderen aseptischen Lösung.

STEP2
Tragen Sie bei Bedarf ein topisches
Betäubungsmittel auf die Kopfhaut auf.*

STEP3
Entfernen Sie das aufgetragene Anästhe-
tikum aus dem Bereich und sterilisieren Sie
es mit einem Alkoholtupfer oder einer
anderen aseptischen Lösung.

STEP4
Injizieren Sie das Produkt in die Kopfhaut
den Korrekturbereich.

* Bei der Anwendung eines Lokalanästhetikums sollte der Patient über mögliche 
leichte Beschwerden aufgrund der Anwendung von Betäubungsmitteln auf die 
Kopfhaut und das Haar informiert werden.

Injektionstechnik
Mikropapulöse / intradermale Injektion

Injektionspunkt
10 - 15 mm pro Linie

Injektion
0,05 – 0,1 mL pro Punkt

Nadelgröße
30 - 34G

* Der Abstand zwischen Einstichen und der 
Dosierung hängt vom Bereich der 
Produktinjektion ab.
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Manuelle Injektion

PROTOKOLL: 



aesthetic visions GmbH |     www.aestheticvisions.de

T +49 561 31 60 800 Mail info@aestheticvisions.de

Brüder Grimm Str. 135, 34134 Kassel, Germany

Exklusiv-Vertrieb für D, A, CH
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